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(DZIECI PRZED

KRZYWDZENIEM)®

To wazny szkolny dokument
zawierajacy zasady i regut
postepowania, dzieki ktorym zaw
mozesz czu¢ si¢ bezpiecznie — zaré
w domu jJjak 1 w szkole. T
| reguly sa jak Twoja ochronn




Z opracowanych
Standardow Ochrony
Dziecl przed
Krzywdzeniem m.in:

- dowiesz si¢ o swoich prawach

- zZnajdziesz informacje, gdzie
szukac¢ wsparcia i pomocy

- nauczysz si¢ w jaki sposob
reagowac w sytuacjach przemocy




STANDARDY
OCHRONY
MALOLETNICH

SA JAK MAPA, KTORA
WSKAZUJE DROGE,
GDY DZIEJE SIE COS

ZYLEGO!



SZACUNEK -
KAZDY MA DO
NIEGO PRAWO!
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Pamigtaj! Nikt nie powinien ci¢ zastrasza¢, wyzywac,
obraza¢, wySmiewac, ponizac, zawstydzac, czy plotkowac
za Twoimi plecami, a takze na ciebie krzyczec.

Masz prawo wszedzie czu¢ si¢ dobrze, komfortowo

| bezpiecznie!

N
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BEZPIECZENSTWO — Nikt nie ma prawa stosowaé wobec

DBAJ O NIE, A JESLI CZUJESZ, ciebie zadnej przemocy — ani inne dziecko,

7E JEST ZAGROZONE — REAGUJ! an1 zaden dorosty! Nikt nie moze ci¢ bic,
popychac, szturchac¢, czy ciggnac.



TWOJA ZGODA
JEST WAZNA!!

SZANOWANIE WEASNYCH GRANIC

| PRZESTRZENI OSOBISTEJ — nikt nie moze ci¢
przytulac¢, obeymowac, gtaskac¢, dotykac, taskotac, jesh
tego nie chcesz 1 czujesz si¢ z tym nickomfortowo.

ZDJECIA I FILMIKI - nikt nie moze robi¢ ci zdje¢,
czy tez nagrywac ciebie, twojego glosu - bez twojej
zgody!



BEZPIECZENSTWO W INTERNECIE!

Nie rozmawiaj z nieznajomymi osobami w siecl. Kieruj si¢
ograniczonym zaufaniem wobec obcych — nigdy nie wiesz

z kim tak naprawde rozmawiasz. Pamigetaj! Nikt nie ma
prawa wypytywac ci¢ o twoje dane, prosic o twoje
zdjecia, czy filmy na ktorych jestes.

Gdy zobaczysz jakie$ nieodpowiednie tresci w internecie,
albo co$ wzbudzi twdj niepokoj, wyda ci si¢ podejrzane
| niebezpieczne — zgltos to rodzicom lub pracownikom szkoty.

Pamietaj — w internecie nikt nie jest anonimowy, nawet

jesli tak sie wydaje!



WAZNE NUMERY
TELEFONOW —
ZAPAMIETAJ I/LUB ZAPISZ

Czujesz zto$¢, smutek, zmartwienie, czy 116 111 — TELEFON ZAUFANIA DLA DZIECI
ek I MLODZIEZY

‘.@:. Ktos cie krzywdzi lub masz informacje, ze

jakas osoba jest krzywdzona? 800 120 226 — POLICYJNY TELEFON

\ Uzyskasz pomoc dzwonigc na TELEFON ZAUFANIA
NS

ZAUFANIA!

Pamietaj, ze taka rozmowa jest bezptatna i 800 120 002 — NIEBIESKA LINIA

#iB  anonimowa. Uzyskasz porade i pomoc! DLA OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE



NIE BOJ SIE MOWIC!

Jesli ktos stosowal wobec ciebie
jakakolwiek przemoc, albo masz jakis
problem — powiedz o tym doroslej
osobie, ktorej ufasz.

W szkole 0 pomoc mozesz
poprosic:

- wychowawczyni¢ lub wychowawce
klasy,

- pedagoga szkolnego, psychologa
lub pedagoga specjalnego,

- innego nauczyciela, ktorego lubisz,

- 1nnego pracownika szkoty, ktorego
darzysz zaufaniem.




Zrodta:

Polityka Ochrony Dzieci przed Krzywdzeniem SP nr 30 w todzi - https://sp30lodz.wikom.pl/strona/dokumenty

https://www.gov.pl/web/psmstalowawola/standardy-ochrony-maloletnich

https://www.istockphoto.com/pl/wektor/%C5%82adny-ch%C5%820piec-z-kresk% C3%B3wki-i-dziewczyna-rycerz-gm1153262032-313162150

https.//www.freepik.com/premium-vector/cartoon-illustration-boys-fighting-road_21797978.htm

https://www.istockphoto.com/pl/wektor/dzieci-w-play-gm1187871269-335741979

https://www.istockphoto.com/pl/wektor/haker-cyberprzest% C4%99pca-z-laptopem-kradn%C4%85cym-dane-osobowe-u%C5%BCytkownika-
atak-hakerski-i-gm1396319474-451115143

PowerPoint — obrazy online


https://sp30lodz.wikom.pl/uploads/5ebe9d559e903/pages/23/content/POLITYKA_OCHRONY_DZIECI_PRZED_KRZYWDZENIEM_SP_NR_30_IM__W__PILECKIEGO_W___ODZI.pdf
https://www.gov.pl/web/psmstalowawola/standardy-ochrony-maloletnich
https://www.istockphoto.com/pl/wektor/%C5%82adny-ch%C5%82opiec-z-kresk%C3%B3wki-i-dziewczyna-rycerz-gm1153262032-313162150
https://www.freepik.com/premium-vector/cartoon-illustration-boys-fighting-road_21797978.htm
https://www.istockphoto.com/pl/wektor/dzieci-w-play-gm1187871269-335741979
https://www.istockphoto.com/pl/wektor/haker-cyberprzest%C4%99pca-z-laptopem-kradn%C4%85cym-dane-osobowe-u%C5%BCytkownika-atak-hakerski-i-gm1396319474-451115143
https://www.istockphoto.com/pl/wektor/haker-cyberprzest%C4%99pca-z-laptopem-kradn%C4%85cym-dane-osobowe-u%C5%BCytkownika-atak-hakerski-i-gm1396319474-451115143
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